
АННОТАЦИЯ К ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЕ «ВОЛОНТЕРЫ-МЕДИКИ» 

 

В условиях постоянных изменений морально-нравственных и ценностных 

установок современного общества возросло число подростков, склонных к проявлению 

асоциального поведения. Подросток каждый день должен делать выбор, противостоять 

соблазнам жизни, сохранить здоровье и отстоять свою жизненную позицию, основанную 

на знании и собственном приобретённом опыте. Нельзя научиться быть социально 

активным, не участвуя в самой деятельности. Приобретение компетенций напрямую 

зависит от активности самих учащихся. 

Движение «Волонтеры-медики» основано в 2013 году активистами проекта 

«Волонтеры Склифа», в 2016 году получило официальный статус всероссийской 

общественной организации. 

Сегодня ВОД «Волонтеры-медики» является одной из крупнейших 

добровольческих организаций в сфере здравоохранения в Европе. При поддержке 

Министерства здравоохранения РФ В России открыты 84 региональных отделения ВОД 

«Волонтеры-медики», объединяющих более 29 тысяч человек. Ежегодно помощь и 

поддержку волонтеров-медиков получают около 4 миллионов россиян. 

Партнерами ВОД «Волонтеры-медики» выступают свыше 1700 медицинских, 

образовательных, общественных и других организацией по всей России. 

Актуальность программы. В современных условиях развития общества 

проблемы здоровья и здорового образа жизни стоят очень остро. Участие добровольцев 

(волонтеров) в популяризации здорового образа жизни и профилактике заболеваний у 

населения позволяет системно осуществлять данную деятельность среди граждан разных 

возрастных групп, увеличивая таким образом охват россиян профилактической 

информацией. Включенность в волонтерское движение позволяет подросткам решить 

большинство собственных психологических проблем, определиться с будущей профессией, 

повысить кругозор и общую осведомленность о последствиях нездорового образа жизни, 

оказывает позитивное влияние на сверстников при выборе ими жизненных ценностей. 

Программа направлена на приобщение обучающихся к общечеловеческим 

ценностям. Программа рассчитана для работы в системе дополнительного образования. По 

типу является модифицированной и предлагает два уровня усвоения: досуговый и 

репродуктивный.   

Уровень сложности: ознакомительный. 

Возраст детей, участвующих в реализации данной дополнительной 

образовательной программы: 13-14 лет.  

Адресат программы: участники лицейского отряда ВОД «Волонтеры-медики», 

обучающиеся МБОУ «ИТ-лицей №24». 

Срок реализации дополнительной образовательной программы: 1 год 

Режим занятий: 2 занятия в неделю (2 часа), 60 часов –в год. 

Форма обучения: очная. 

Форма организации образовательного процесса: групповая. 

Программа имеет социально-гуманитарную направленность. 


