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І. Пояснительная записка. 

 

Дополнительная образовательная общеразвивающая программа «Шахматы» имеет 

физкультурно-спортивную направленность. 

Актуальность данной программы состоит в том, что она направлена на организацию 

содержательного досуга обучающихся, удовлетворение их потребностей в активных формах 

познавательной деятельности и обусловлена многими причинами: рост нервно-эмоциональных 

перегрузок, увеличение педагогически запущенных детей.  

В центре современной концепции общего образования лежит идея развития личности 

ребёнка, формирование его творческих способностей, воспитание важных личностных качеств. 

Всему этому и многому другому способствует процесс обучения игре в шахматы.  

Шахматы сильны еще и тем, что существуют для всех!  

Новизна. ДООП  «Шахматы» разработана на основе авторской программы И.Г. Сухина 

«Шахматы - школе» и модифицирует данную программу, рекомендованную Министерством 

образования Российской Федерации и опубликованную в "Программах общеобразовательных 

учреждений для начальных классов (1 - 4) в  двух частях. Часть вторая". -  М.: Просвещение, 

2002, 3-е издание, с. 370 - 392.   

Начальный курс по обучению игре в шахматы максимально прост и доступен младшим 

школьникам. Он охватывает первый(второй) класс трех – и четырехлетней начальной школы, а 

также может использоваться в подготовительных к школе группах детского сада, в группах 

кратковременного пребывания детей дошкольного возраста.  

Особенность программы в том, что на первом году обучения ребенок делает первые 

шаги в мире шахмат. Обучающиеся знакомятся с историей возникновения шахматной игры, 

шахматной доской, фигурами, учатся выполнять различные дидактические задания, 

разыгрывать положения с ограниченным количеством фигур, блоки игровых позиций на 

отдельных фрагментах доски.  Большое место отводится изучению "доматового" периода игры.  

Ключевым моментом занятий является деятельность самих детей, в которой они 

наблюдают за передвижением фигур на доске, сравнивают силу фигур и их позицию, делают 

выводы, выясняют закономерности, делают свои первые шаги на шахматной доске.         

Большое значение при изучении шахматного курса имеет специально организованная 

игровая деятельность детей на уроках, использование приема обыгрывания учебных заданий, 

создания игровых ситуаций.  

Уровень сложности: базовый 

Адресат программы: обучающиеся 8-9 лет 

Срок освоения программы: 1 год 

Режим занятий: 2 раза в неделю по 1 часу, в год 60 часов 

Форма обучения: очная  

Форма организации процесса: групповая и индивидуальная 

Цель программы: 

Создание условий для личностного и интеллектуального развития учащихся, 

формирования общей культуры и организации содержательного досуга посредством обучения 

игре в шахматы.  

 

 

 

 



Задачи: 

 создание условий для формирования и развития ключевых компетенций  учащихся 

(коммуникативных, интеллектуальных, социальных);  

 формирование универсальных способов мыследеятельности (абстрактно-логического 

мышления, памяти, внимания, творческого воображения, умения производить логические 

операции).     

 воспитывать потребность в здоровом образе жизни. 

 

Результаты образовательной деятельности 

 

Предметные результаты освоения программы: 

 Познакомить с шахматными терминами и шахматным кодексом. 

 Научить играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами. 

 Сформировать умение ставить мат с разных позиций. 

 Сформировать умение решать задачи на мат в несколько ходов. 

 Сформировать умение записывать шахматную партию. 

 Сформировать умение проводить комбинации. 

 Развивать восприятие, внимание, воображение, память, мышление, начальные формы 

волевого управления поведением. 

 

Метапредметные результаты освоения программы: 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

 освоение способов решения проблем творческого характера в жизненных ситуациях; 

 формирование умений ставить цель - создание творческой работы, планировать 

достижение этой цели, создавать вспомогательные эскизы в процессе работы; 

 оценивание получающегося творческого продукта и соотнесение его с изначальным 

замыслом, выполнение по необходимости коррекции либо продукта, либо замысла, 

 соотнесение целей с возможностями 

 определение временных рамок 

 определение шагов решения задачи 

 видение итогового результата 

 распределение функций между участниками группы 

 планирование последовательности шагов алгоритма для достижения цели; 

 поиск ошибок в плане действий и внесение в него изменений. 

Познавательные универсальные учебные действия: 

 умение задавать вопросы 

 умение получать помощь 

 умение пользоваться справочной, научно-популярной литературой, сайтами 

 умение читать диаграммы, составлять шахматные задачи синтез - составление целого из 

частей, в том числе самостоятельное достраивание с восполнением недостающих 

компонентов; 

 построение логической цепи рассуждений. 

Личностные результаты освоения программы: 

 формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни; 

 наличие мотивации к творческому труду, работе на результат; 



 бережному отношению к материальным и духовным ценностям; 

 развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций. 

 развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей. 

 формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

 развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в 

информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, 

социальной справедливости и свободе 

 

Язык преподавания – русский 

Формы контроля –  практическая работа, открытые занятия, самостоятельная работа, 

соревнования согласно учебного  плана по разделам. 

Виды текущего контроля учебных достижения по предмету: устный опрос, самостоятельная 

работа, практическая работа, работа по карточкам, дидактические игры, соревнования  согласно 

учебного плана по темам. 

Результативность освоения образовательной программы определяется при проведении 

промежуточной и итоговой аттестации обучающихся. Итоговая аттестация проводится по 

окончании общеразвивающей общеобразовательной программы в форме выполнения 

практических заданий и участия в соревнованиях. 

 

 

 

Учебный  план 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов и 

тем 

Количество часов Форма 

контроля 

Всего Теория Практика  

II.. ШШааххммааттннааяя  ддооссккаа..         6 4 30 минут 

на 

каждом 

занятии 

Тест 

IIII.. ШШааххммааттнныыее  ффииггууррыы..           77,,55 55 Тест 

IIIIII.. ННааччааллььннааяя  рраассссттааннооввккаа  

ффииггуурр..            

1,5 1 Игра 

IIVV.. ХХооддыы  ии  ввззяяттииее  ффииггуурр..            3300 2200 Игра 

VV.. ЦЦеелльь  шшааххммааттнноойй  ппааррттииии..            33 22 Игра 

VVII.. ИИггрраа  ввссееммии  ффииггууррааммии  иизз  

ннааччааллььннооггоо  ппооллоожжеенниияя..  

10  10 ССооррееввнноовваанниияя 

VVIIII.. ООббооббщщееннииее..             2  2   

  ВВссееггоо  часов    60 34 ч. 2266  чч..    

 

   

 

 

 

 



 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

I. Шахматная доска. 
    Теория: Первое знакомство с шахматным королевством. Шахматная доска. Белые и черные 

поля. Линии на шахматной доске. Горизонтали и вертикали. Диагонали. Центр шахматной 

доски. 

Практика: ДДииддааккттииччеессккииее  ииггррыы  ии  ииггррооввыыее  ззааддаанниияя,,  ттеесстт..  

«Горизонталь». Двое играющих по очереди заполняют одну из горизонтальных линий 

шахматной доски кубиками (фишками, пешками и т.п.) 

«Вертикаль». То же самое, но заполняется одна из вертикальных линий шахматной доски. 

«Диагональ». То же самое, но заполняется она из диагоналей шахматной доски. 

 

II. Шахматные фигуры. 

Теория: Шахматные фигуры. Белые и черные фигуры. Ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король. 

Сравнительная сила фигур. Ценность шахматных фигур. 

Практика: ДДииддааккттииччеессккииее  ииггррыы  ии  ииггррооввыыее  ззааддаанниияя,,  ттеесстт..  

«Волшебный мешочек». В непрозрачном мешочке по очереди прячутся все шахматные 

фигуры, каждый из учеников пытается на ощупь определить, какая фигура спрятана. 

«Угадай-ка». Педагог словесно описывает одну из фигур, дети должны догадаться, что это за 

фигура. 

«Секретная фигура». Все фигуры стоят на столе в ряд, дети по очереди называют все 

шахматные фигуры кроме секретной, которая выбирается заранее; вместо названия этой 

фигуры надо сказать: «Секрет». 

«Угадай». Педагог загадывает про себя одну из фигур, а дети пытаются угадать, какая фигура 

загадана. 

«Что общего?». Педагог берет две шахматные фигуры, и дети говорят, чем похожи друг на 

друга фигуры, чем отличаются (цвет, форма). 

«Большая и маленькая». Педагог ставит на стол шесть разных фигур. Дети по одному 

выходят и называют самую высокую фигуру и ставят ее в сторону. Вскоре все фигуры 

расставлены по росту. 

«Кто сильнее?». Педагог показывает детям две фигуры и спрашивает: «Какая фигура сильнее? 

На сколько очков?». 

«Обе армии равны». Педагог ставит на столе от одной до пяти фигур и просит ребят 

расположить на своих досках другие наборы фигур так, чтобы суммы очков в армиях учителя и 

ученика были равны. 

 

III. Начальная расстановка фигур. 
    Теория: Начальная позиция.   Расстановка фигур перед шахматной партией/ 

Практика: ДДииддааккттииччеессккииее  ииггррыы  ии  ииггррооввыыее  ззааддаанниияя..  

«Мешочек». Ученики по одной вынимают из мешочка шахматные фигуры и постепенно 

расставляют начальную позицию. 

«Да или нет?». Педагог берет две шахматные фигуры, а дети отвечают, стоят ли эти фигуры 

рядом в начальном положении. 

«Не зевай!». Педагог говорит какую-либо фразу о начальном положении, например: «Ладья 

стоит в углу», и бросает кому-либо из учеников мяч; если утверждение верно, то мяч следует 

поймать. 

 

IV. Ходы и взятие фигур. (основная тема учебного курса) 

Теория: Ладья.   Место ладьи в начальном положении. Ход ладьи. Взятие. Слон.   Место слона 

в начальном положении. Ход слона. Взятие. Белопольные и чернопольные слоны. Разноцветные 



и одноцветные слоны. Качество. Легкая и тяжелая фигура. Ладья против слона. Ферзь. Место 

ферзя в начальном положении. Ход ферзя. Взятие. Ферзь – тяжелая фигура. Ферзь против ладьи 

и слона. Конь. Место коня в начальном положении. Ход коня. Взятие. Конь – легкая фигура. 

Конь против ферзя, ладьи, слона. Пешка. Место пешек в начальном положении. Ладейные, 

коневые, слоновые, ферзевые, королевские пешки. Ход пешки. Взятие. Взятие на проходе. 

Превращение пешки. Пешка против ферзя, ладьи, коня, слона. Король.  Место короля в 

начальном положении. Ход короля. Взятие. Король против других фигур. 

Практика: ДДииддааккттииччеессккииее  ииггррыы  ии  ииггррооввыыее  ззааддаанниияя.. 

«Игра на уничтожение» – важнейшая игра курса. Именно здесь все плюсы шахмат начинают 

«работать» на ученика – формируется внутренний план действий, аналитико-синтетическая 

функция мышления и др. Педагог играет с учениками ограниченным числом фигур (чаще всего 

фигура против фигуры); выигрывает тот, кто побьет все фигуры противника. 

«Один в поле воин». Белая фигура должна побить все черные фигуры, расположенные на 

шахматной доске, уничтожая каждым ходом по фигуре (черные фигуры считаются 

заколдованными, недвижимыми). 

«Лабиринт». Белая фигура должна достичь определенной клетки шахматной доски, 

не становясь на «заминированные» поля и не перепрыгивая их. 

«Перехитри часовых». Белая фигура должна достичь определенной клетки шахматной доски, 

не становясь на «заминированные» поля и на поля, находящиеся под ударом черных фигур. 

«Сними часовых». Белая фигура должна побить все черные фигуры; избирается такой  

маршрут передвижения по шахматной доске, чтобы ни разу не оказаться под боем черных 

фигур. 

«Кратчайший путь». За минимальное число ходов белая фигура должна достичь 

определенной клетки шахматной доски. 

«Захват контрольного поля». Игра фигурой против фигуры ведется не на уничтожение, а с 

целью установить свою фигуру на определенное поле. При этом запрещается ставить фигуры на 

поля, находящиеся под ударом фигуры противника.  

«Защита контрольного поля». Эта игра подобна предыдущей, но при точной игре обеих 

сторон не имеет победителя. 

«Атака неприятельской фигуры». Белая фигура должна за один ход напасть на черную 

фигуру, но так, чтобы не оказаться под боем. 

«Двойной удар». Белой фигурой надо напасть одновременно на две черные фигуры, но так, 

чтобы не оказаться под боем. 

«Взятие». Из нескольких возможных взятий надо выбрать лучшее – побить незащищенную 

фигуру. 

«Защита». Нужно одной белой фигурой защитить другую, стоящую под боем. 

 

V. Цель шахматной партии. 
     Теория: Шах. Шах – угроза королю. Шах ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой. Защита от 

шаха. 

Мат.   Мат – цель игры. Мат ферзем, ладьей, слоном, пешкой. Мат в один ход. Ничья. Пат. 

Отличие пата от мата. Варианты ничьей. Примеры патовых ситуаций. Рокировка. Длинная и 

короткая рокировка. Правила рокировки. 

Практика: ДДииддааккттииччеессккииее  ииггррыы  ии  ииггррооввыыее  ззааддаанниияя.. 

«Шах или не шах». Приводится ряд позиций, в которых ученики должны определить: стоит ли 

король под шахом или нет. 

«Объяви шах». Требуется объявить шах неприятельскому королю. 

«Пять шахов». Каждой из пяти белых фигур нужно объявить шах черному королю. 

«Защита от шаха». Белый король должен защититься от шаха. 

«Мат или не мат». Приводится ряд позиций, в которых ученики должны определить: дан ли 

мат черному королю. 

    «Мат в один ход». Требуется объявить мат неприятельскому королю в один ход. 



«Рокировка». Приводится ряд позиций, в которых ученики должны определить: можно 

рокировать или нет. 

 

VI. Игра всеми фигурами из начального положения. 
    Теория: Шахматная партия. Начало шахматной партии. Представления о том, как начинать 

шахматную партию. Короткие шахматные партии.  

Практика: ДДииддааккттииччеессккииее  ииггррыы  ии  ииггррооввыыее  ззааддаанниияя..  

«Два хода». Для того чтобы ученик научился создавать и реализовывать угрозы, он играет с 

педагогом следующим образом: на каждый ход педагога ученик отвечает двумя своими ходами 

подряд. 

 

VVIIII..  ООббооббщщееннииее..  

Повторение основных вопросов курса. 

 

 

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

Материально-техническое обеспечение: 

 

1. Учебный класс 

2. Учебные столы и стулья в соответствии с требованиями СанПиН 

3. Комплекты шахмат (не менее 15) 

4. Шахматные часы (не менее 2) 

5. Демонстрационная шахматная доска с фигурами – 1 

6. Персональный компьютер – 1 

7. Бланки, турнирные таблицы, протоколы 

 

Методическое обеспечение: 

 

8. Шахматная литература, периодическая литература 

9. Методическое пособие для начинающих «30 шахматных уроков» 

10. Методическое пособие для юных шахматистов «30 уроков шахматной тактики». 

 

Оценочные материалы по предметным знаниям 

 

К концу обучения дети должны знать: 

 шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, 

партнеры, партия; начальное положение (начальная позиция), белые, черные, ход, взятие, 

стоять под боем, взятие на проходе, рокировка (длинная и короткая); шах, мат, пат, ничья; 

 названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король, правила хода и взятия 

каждой фигуры. 

 

К концу обучения дети должны уметь: 

 ориентироваться на шахматной доске; 

 играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без нарушения 

правил шахматного кодекса; 

 правильно размещать доску между партнерами и правильно расставлять начальную 

позицию; 

 различать горизонталь, вертикаль и диагональ; 

 рокировать; 

 объявлять шах, мат; 

 решать элементарные задачи на мат в один ход. 



 

 

Формы аттестации и контроля 

 

В процессе реализации программы используются следующие формы контроля 

освоения учебных тем учащимися:  

- участие в соревнованиях  

- выполнение контрольных практических заданий по пройденной теме; 

- прохождение тестов; 

- проведение бесед с контрольными вопросами; 

- участие в викторинах. 

 

Контрольно-измерительные материалы к промежуточной аттестации  
 

 

1.Цель работы: выявления уровня сформированности специальных знаний, умений, навыков 

по итогам года. 

 

2. Форма проведения: тест (теоретическая часть), турнир (практическая часть). 

 

3.Аттестационный материал составлен в соответствии с Законом РФ «Об 

образовании», типовым положением об образовательном учреждении дополнительного 

образования детей, утверждённым Приказом Министерства образования и науки РФ от 26 

июня 2012 № 504, уставом муниципального образовательного учреждения «СОШ» п.Каджером. 

 

4.Время проведения работы: 45 минут 

 

5.Этапы проведения работы: 

1) Объяснение  - 3 минуты 

2) заполнение титульного листа (перед началом выполнения работы, на доске, должен быть 

оформлен образец заполнения титульного листа) - 2 минуты 

3) выполнение работы: 

а) прочтение заданий про себя (приступать к чтению заданий учащиеся начинают 

одновременно, по сигналу учителя) - 2 минуты 

б) выполнение заданий. 15 минут 

в) игра с соперником 23 минуты 

задания 
1.Шахматная доска. 

2.Шахматные фигуры. Начальная позиция. 

3.Ценность шахматных фигур. 

4.Шахматная нотация. 

5.Ничья (пат). Рокировка. 

6.Мат в один ход. 

Коммуникативная компетенция 
1.Способствует формированию адекватной самооценки личности. 

2.Развитие эмоциональной устойчивости. 

3.Развитие креативного мышления. 

4.Умение выражать в понятной форме последовательность решения шахматных задач; 

 

 

6.Спецификация работы 

7.Структура варианта проверочной работы: 



Всего -6 заданий. В заданиях 1-4-записать один ответ; 

В задании 5- закончить предложения; 

В задании 6-ответить на вопрос. 

Практическая часть - сыграть шахматную партию. 

8.Критерии оценивания теоретической части: 1-9 баллов –низкий уровень,10-15 баллов-

средний уровень, 16-20 баллов – высокий уровень. 

Практическая часть: 1-2 место в турнире - высокий уровень, 3-4 место - средний уровень, 5 и 

ниже –низкий уровень. 

 

9.Контрольно- измерительный материал 
 

1) Самая главная шахматная фигура? 

а) ферзь б) король в) ладья 

2) За один ход пешка из начальной позиции может пойти? 

а) на 3 поля б) на 1 поле в) на 2 поля 

3) Ценность фигур измеряется в ….? 

а) пешках б) рублях в) слонах 

4) В какую фигуру не может превратиться пешка? 

а) ферзя б) короля в) слона 

5.Закончи предложение  

а) Король с королём не ________________________________________ 

б) Шах – это нападение на _____________________________________ 

в) Создание угрозы «съесть» незащищённую или более ценную фигуру соперника – это                         

__________________________ 

6. Ответь на вопросы. 

-а) В каком направлении ходит пешка? 

–б )Ходит ли пешка по горизонтали? 

–в )В каком направлении бьёт пешка? 

–г)  Может ли пешка сделать шаг назад? 

–д)  Бьёт ли пешка назад? 

– е) Превращается ли пешка в короля? 

– ж) В какие фигуры может превратиться пешка? 

– з) Может ли белая пешка побить белого слона? (нет) Почему? 

– и) Какой ход может сделать пешка с исходной позиции? 

-к) как ходит король? 

 

10.Ответы 
1б, 2в, 3а, 4б (4 балла) 

5. 1-не встречается,2-короля, 3- умение атаковать фигуры соперника (например, нападение на 

ферзя) 6 баллов 

6.а)- вперед на 1-2 поля 

-б) нет 

-в) по диагонали 

г) нет 

д) нет 

е) нет 

ж) ферзя, ладью, слона, коня 

з) нет, они из одной армии 

и) вперёд на1 поле, или на 2 поля 

к) на одну клетку во всех направлениях. 

(10 баллов) 

Максимальное количество баллов -20.



Оценивание метапредметных результатов проходит на основе заполнения психолого-педагогической карты оценки развития 

метопредметных результатов обучающихся 

Методические рекомендации по заполнению карты 

1. Карта заполняется педагогом на основе наблюдений, результатов диагностики и рекомендаций психолога, 2 раза в год: октябрь-ноябрь 

и апрель-май (на группу второго года обучения). 

2. После проведения диагностики педагогу необходимо сдать заполненную экспертную таблицу. 

Ф.И.О. 

Метапредметные компетенции  

регулятивные универсальные учебные действия коммуникативные универсальные учебные действия 

Умение 

поставить цель  

Умение 

организовать 

свою работу 

Умение 

понимать 

причины 

успеха/неуспеха 

Способность к 

самостоятельн

ому поиску и 

анализу 

информации 

Умение 

эффективного 

общения 

Умение 

работать в 

коллективе, 

сотрудничать 

Умение 

разрешать 

конфликты 

 
1    2    3 1    2    3 1    2    3 1    2    3 1    2    3 1    2    3 1    2    3 

 
1    2    3 1    2    3 1    2    3 1    2    3 1    2    3 1    2    3 1    2    3 

 
1    2    3 1    2    3 1    2    3 1    2    3 1    2    3 1    2    3 1    2    3 

Инструкция: опросник является вариантом экспертной оценки, заполняется педагогом на каждого ребенка по семи шкалам. Необходимо 

отметить степень выраженности каждого качества, с помощью трехбальной оценки, где: 1 – качество отсутствует у ребенка, 2 – выражено 

слабо и проявляется редко, 3 – выражено сильно и проявляется часто. Нужную цифру обвести в каждой графе. 

 Оценка личностных результатов  в текущем образовательном процессе проводится на основе наблюдения и заполнения психолого-

педагогической карты оценки личностного развития обучающихся  младшего школьного возраста  

 

 



Диагностика по личностным результатам 

1. Карта заполняется педагогом на основе наблюдений, результатов диагностики и рекомендаций психолога, 2 раза в год: октябрь-

ноябрь и апрель-май (на группу второго года обучения). 

2. Во время проведения диагностики, ребенок получает бланк ответов, на котором и проводится тестирование. 

3. После проведения диагностики педагогу необходимо сдать заполненную экспертную таблицу на 10 детей и 10 бланков ответов 

испытуемых. 

4. Поведенческие характеристики личностных черт и качеств: 

 Уверенность в себе: 

Не боится выступать перед другими людьми; 

Может подойти и начать разговор с педагогом или другим взрослым; 

При разговоре или выступлении держится ровно, не сутулится, говорит громко и четко. 

 Общительность: 

Легко вступает в разговор как со сверстниками, так и со взрослыми; 

В общении весел, активен, непринужден. 

 Самостоятельность, ответственность: 

Может сам организовать свое рабочее место и время; 

Может помочь другому выполнить поручение; 

Готов нести ответственность за свои поступки; 

В случае неудачи не переносит вину на другого человека или стечение обстоятельств. 

 Открытость, доброжелательность: 

Старается быть добрым с окружающими; 

Не принижает, не оскорбляет других людей (например, сверстников); 

 Тревожность: 

Преобладание пессимистических мыслей (у меня \ нас ничего не получится); 

Навязчивые движения (грызет ногти, сосет волосы, озирается, трясет коленкой); 

Плохое, подавленное настроение без видимых на то причин; 

 Агрессивность, раздражительность: 

Преобладает плохое настроение без видимых на то причин, злость; 



Злые, обидные высказывания в адрес других людей; 

Физическая агрессия (драки, провоцирование на драку, подножки) в адрес других людей; 

Неуравновешенность (любая мелочь может вывести из себя) 

 

 

 

Инструкция: опросник является вариантом экспертной оценки, заполняется педагогом на каждого ребенка по семи шкалам. Необходимо 

отметить степень выраженности каждого качества, с помощью трехбальной оценки, где: 1 – качество отсутствует у ребенка, 2 – выражено 

слабо и проявляется редко, 3 – выражено сильно и проявляется часто. Нужную цифру обвести в каждой граф 

 

 

 

Ф.И.О. 

Личностные свойства и качества 

Уверенность в 

себе 
Общительность 

Самостоятельность, 

ответственность 

Открытость, 

доброжелательность 
Тревожность 

Агрессивность, 

раздражительность 

 
1    2    3 1    2    3 1    2    3 1    2    3 1    2    3 1    2    3 

 
1    2    3 1    2    3 1    2    3 1    2    3 1    2    3 1    2    3 

 
1    2    3 1    2    3 1    2    3 1    2    3 1    2    3 1    2    3 

 
1    2    3 1    2    3 1    2    3 1    2    3 1    2    3 1    2    3 

 
1    2    3 1    2    3 1    2    3 1    2    3 1    2    3 1    2    3 



Календарный учебный график 
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часов 
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ДОО

П 

№ 

недели 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

1 год 

обуч. 

*2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 60 

Вид 

деятельно
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*-Начало учебных занятий  у групп 1 года обучения начинается с даты указанной в приказе  по учреждению о начале учебного года .  

У- учебные занятия 

ПА- промежуточная аттестация ( время проведения может  быть выбрано в период с15.12 по 25.01, в зависимости  от содержания программы 

) 

АИ- аттестация итоговая (период итоговой аттестации, может быть выбран в период с 15.04 по 15.05) 

Р- резервное время  

К-комплектование групп 
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Учебно-методическая литература для учителя 

 

 

№ 

 

Автор,  год издания 

 

Название пособий 

 

Вид пособия 

 

1 Сухин И.Г.  Программа курса «Шахматы - школе» для 

начальных классов общеобразовательных 

учреждений.Обнинск: духовное возрождение, 2010 

Сборник программ 

2 Сухин И.Г.  Шахматы, первый год, второй год, третий год 

или Учусь и учу -Обнинск: духовное возрождение, 2008. 

Пособие для учителя 

3 http://chess.cs.msu.su. Интернет – ресурс 

 

Учебная литература для обучающихся 

 

№ 

 

Автор, год издания, название 

1 Сухин И.Г. - Обнинск: духовное возрождение, 2008. Шахматы или  Играем и 

выигрываем 

2 Сухин И.Г.  - Обнинск: духовное возрождение, 2010. Шахматы, первый год, 

второй год, третий год или Играем и выигрываем 

3 Сухин И.Г. Шахматы в начальной школе. 1 год обучения. 

4 Сухин И. Котята-хвастунишки //  

5 Сухин И. Книга-выручалочка по внеклассному чтению. – М.: Новая школа, 1994. – 

Вып. 3. 

6 Сухин И. Лена, Оля и Баба Яга //  

7 Сухин И. Книга-выручалочка по внеклассному чтению. – М.: Новая школа, 1995. – 

Вып. 5. 

8 Сухин И. От сказки – к шахматам. 

9 Сухин И. Удивительные превращения деревянного кругляка // Сухин И. Книга-

выручалочка по внеклассному чтению. – М.: Издательство фирмы ACT, 1993. 

10 Сухин И. Удивительные приключения шахматной доски. 

 

 

 

http://chess.cs.msu.su/
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